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Kurzbeschreibung
Natürliche Baustoffe sind technisch, bauphysikalisch und ökologisch unschlagbar! Trotzdem ist Bio nicht
gleich Bio. Das Handbuch ist eine übersichtliche und praxisnahe Entscheidungshilfe für gesundes Bauen und
Wohnen. Es bewertet die gängigsten Baustoffe für Neubau, Umbau, und Sanierung nach baubiologischen
Kriterien.
Das Buch bringt Licht in den Baustoffdschungel und wendet sich insbesondere an ökologisch interessierte
Hausbauer, Hausbesitzer, Renovierer und Energiesparer.
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