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Kurzbeschreibung
Eindrucksvoll in Wort und Bild informiert Sie dieses Buch über alle Grifftechniken bei der Shiatsu-
Behandlung von Babys und Kleinkindern. Es beschreibt die energetischen Grundlagen und
Behandlungsmöglichkeiten mit Shiatsu zur Förderung der Entwicklung des Kindes und zur Therapie von
Beschwerden und Krankheiten.
Sie lernen die Meridiane mit sanftem Druck zu aktivieren und ihre kleinen Patienten so wirkungsvoll zu
behandeln. Pressestimmen
Dies ist eins der wenigen Werke, die den Namen "praktisch" wirklich in hohem Maße verdienen. Es gelingt
Karin Kalbantner-Wernicke hervorragend, die Behandlung für Babys, größere Kinder und auch Erwachsene
getrennt zu vermitteln. Entscheidend tragen dazu die exzellenten und sehr ästhetischen Farbabbildungen bei.
Hier wurde wirklich nicht gespart. (...) Dieses Werk verdient es, als das wohl erste, fundierteste und
anschaulichste Lehrbuch für Shiatsu allgemein und insbesondere für Baby- und Kinder-Shiatsu zu gelten.
Dies ist eine Bereicherung für alle, die energetisch mit Babys und Kindern arbeiten. Es öffnet einen neuen
Blickwinkel auf das Wesen des Kindes und seiner spezifischen Besonderheiten. Man ist versucht zu sagen,
dass dieses Buch auch für alle Eltern wärmstens empfohlen werden kann, da es ein umfassenderes
Verständnis für ihre Kinder gewährt. Der Preis für dieses hervorragende Werk liegt in einem sehr moderaten
Bereich. DZADieses wirklich rundherum gelungene Buch ist besonders geeignet als Grundlage bei der
Ausbildung zur Shiatsutherapeutin sowie zur Unterstützung in der Arbeit danach.
Besonders hervorzuheben ist das zum Buch gehörende Online-Angebot: Hier gibt es die Möglichkeit, einige
praktische Kapitel herunterzuladen, die besonders für Anfängerinnen in der täglichen Arbeit sehr hilfreich
sind. Hebammen ForumSelten habe ich ein Fachbuch gelesen, bei dem die Kompetenz der Autorin so
deutlich wird. (...) Die Autorin dieses Buches schafft es, Grundlagenwissen asiatischer Therapieansätze wie
Meridiane, Yin und Yang, die Ki und auch die verschiedenen Wandlungsphasen begreiflich und erfassbar zu
machen. Deutsche Hebammen ZeitschriftDieses Werk verdient es, als das wohl erste, fundierteste und
anschaulichste Lehrbuch für Shiatsu allgemein und insbesondere für Baby- und Kinder-Shiatsu zu gelten.
Dies ist eine Bereicherung für alle, die energetisch mit Babys und Kindern arbeiten […] Man ist versucht zu
sagen, dass dieses Buch auch für alle Eltern wärmstens empfohlen werden kann, da es ein umfassendes
Verständnis für Kinder gewährt. Deutsche Zeitschrift für Akupunktur
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Eindrucksvoll in Wort und Bild informiert Sie dieses Buch über alle Grifftechniken bei der Shiatsu-
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