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Pressestimmen

“... Eine ausfhrliche und praxisnahe Entscheidungshilfe zur Intensivmedizin am Lebensende. Esist alen
Klinikern empfohlen, die sich dieser Herausforderung stellen (werden) mussen.” (Dr. med. Ralf Quabach, in:
AINS - Anésthesiol ogie Intensivmedizin Notfallmedizin Schmerztherapie, Heft 9, 2015)K urzbeschreibung
Der medizinisch-technische Fortschritt fiihrt verbunden mit der demographischen Entwicklung dazu, dass
immer mehr, und v.a. dtere und vorerkrankte Menschen intensivmedizinisch behandelt werden. Die

V orhersage des Behandlungsergebnisses bleibt dabei haufig schwierig. Im Verlauf einer
intensivmedizinischen Behandlung geraten Arzte und Pflegekréfte oft in ein Spannungsfeld zwischen dem,
was technisch moglich ist, und dem, was dem Patientenwillen entspricht. Immer wieder wird man deshalb
bei Intensivpatienten mit sehr ernster Prognose entscheiden miissen, den Therapieumfang zu begrenzen oder
das Therapieziel vom kurativen Ansatz zur Symptomkontrolle und Begleitung zu veréndern. Hier sind fir
das therapeutische Team Entscheidungshilfen und konkrete Handlungsanleitungen, basierend auf ethischen
Uberlegungen, dem Willen des Patienten und juristischen Regularien, hilfreich. Das vorliegende Werk
beschéftigt sich u.a. mit folgenden Themen: ethische Prinzipien, juristische Grundlagen, Patientenautonomie,
Entscheidungsfindung und operative Umsetzung bei Therapiebegrenzung und Therapieziel@nderung, Einheit
von Patient und Familie, kulturelle und religidse Einfliisse sowie Konflikte und Burnout im
Behandlungsteam. Fiir alle auf I ntensivstationen tatigen Arzte und Pflegekréfte, die sich mit schwierigen
Entscheidungen auseinandersetzen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. med. Andrej Michalsen, M.P.H./Univ. of Texas, Waldburg-Zeil Klinik Tettnang. Herr Dr. Michalsen ist
Facharzt fir Anésthesiologie (Zusatzqualifikationen: Notfallmedizin und spezielle Anasthesiol ogische
Intensivmedizin). Sein Post-Doctoral-Studium im Fach Gesundheitswissenschaften absolvierte er an der
University of Texas School of Public Health in Houston, Texas. Er arbeitet an der Waldburg-Zeil Klinik in
Tettnang. Seit vielen Jahren ist einer seiner Arbeitsschwerpunkte die klinische Ethik. Er ist Mitglied in
mehreren Ethikkomitees und in der Sektion Ethik der "European Socitey of Intensive Care Medicine".PD Dr.
med. Christiane S. Hartog, Universitatsklinikum Jena.Frau Dr. Hartog ist Fachérztin fir Allgemeinmedizin.
Sie arbeitet in der Klinik fur Anasthesie und Intensivmedizin des Universitétsklinikums Jena und hat im
Bereich ,,experimentelle Intensivmedizin“ habilitiert. Seit einigen Jahren ist einer ihrer Arbeitsschwerpunkte
die Verbesserung der klinisch-ethischen Qualitét der Intensivmedizin. Vom Bundesministerium fur Bildung
& Forschung (BMBF) wird sie seit 2010 fur das Projekt ,, EIDECS* geftrdert, das Teaminteraktion und
Angehorigenkommunikation verbessern will (www.eidecs.uniklinikum-jena.de).
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