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Kurzbeschreibung
Die Essenz des Advaita
Immer mehr Menschen wollen wissen, was wirklich wahr ist, ohne esoterisch-weihevolle Verbrämung und
ohne sich in die Anhängerschaft eines Gurus einreihen zu müssen. Es hat sich herumgesprochen: Sri
Nisargadatta Maharaj ist hier genau der Richtige. Wie er die Wahrheit auf den Punkt bringt - klar, einfach
und kompromisslos - das ist einzigartig. Und dazu reinstes 'Advaita'. Schärfer noch als bei Ramana Maharshi
lassen die Gespräche jenen eigentümlichen, scheinbaren Widerspruch zwischen Einfachheit und
Grenzenlosigkeit hervortreten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Sri Nisargadatta Maharaj (1897 - 1981) wuchs unter ärmlichsten Verhältnissen und ohne Schulbildung auf.
Als 34-jähriger begegnete er seinem Guru, durch sein Vertrauen in ihn und durch unablässige Konzentration
auf das „Ich bin (weder dies noch das)“ erkannte er drei Jahre später seine ‚wahre Natur’. Er versorgte
weiterhin seine Frau und vier Kinder durch einen kleinen Zigarrettenladen in Bombay, wurde aber
zunehmend auch von spirituellen Suchern aus aller Welt aufgesucht. Zu seinen bekanntesten Schülern zählt
Ramesh Balsekar.
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