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Kurzbeschreibung

Die spanische Mystikerin Teresavon Avila (1515-1582) wird von Katholiken al's Kirchenlehrerin und
Heilige verehrt. Die »Seelen-Burg« von 1577 ist ihr bedeutendstes Werk: eine Anleitung zur spirituellen
Selbsterziehung im Zeichen von Gebet und Taten. Die Seele, so die Karmeliterin, ist ein glasernes Gefal3 in
Form einer Burg. Inihr sind sieben Wohnungen, die tief innerlich zu durchleben eine Reise hin zur
Vereinigung mit Gott ist. Dabei bedeutet ihre Mystik keineswegs ein Entriicktsein von der Welt: »Die
Menschen meinen, auf Andachtsgentisse komme es an. Nein, Werke will der Herrl«
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