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Kurzbeschreibung

Saskia Schottelius bietet in diesem glanzend geschriebenen, hichst unterhaltamen und dusserst lehrreichen
Ratgeber einen Kommunikationskurs der ganz anderen Art: Die Leser erwartet eine Art 'Feuerwerk' an

I deen, Sprachwendungen, Schein- und Frontalangriffen - Abwehrmassnahmen inbegriffen! Positive
Ausstrahlung und souverane Gesprachs- und Diskussionsfiihrung werden ebenso trainiert wie ganzheitliche
Rhetorik und Kdrpersprache, individuelle Prasentation und offensive Selbstdarstellung. Ein wunderbares
hilfreiches Handbuch fiir selbstbewusste Frauen und Méanner und solche, die es werden wollen! Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Dr. phil. Saskia Schottelius, MA geb 1963; studierte Germanistik, Sprachwissenschaften,
Kommunikationsforschung, Phonetik in Bonn; seit 1988 Dozentin. Freiberufliche Kommunikations-
Trainerin, ehrenamtl. VVorsitzende und Sensel von 'Chikara’, Schule fir Kampfkunst und Meditation.
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