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Kurzbeschreibung
Bekannte Darstellungen der Psychiatrie sind meist geprägt durch wortreiche Beschreibungen der kranken
Psyche. In diesem Kartensatz wurde hingegen der Versuch unternommen das Verständnis für die Psychiatrie
auf 126 DinA6 Karten in kompakter Form zu erschließen.
In einem allgemeinen ersten Teil wird zunächst der erste Kontakt zum Patienten erläutert: die Anamnese, der
psychopathologische Befund und die Diagnose.
Es folgen die allgemeine Neurosenlehre - also die Grundlage von Erklärungsmodellen verschiedener
neurotischer Erkrankungen - und schließlich die psychotherapeutischen Verfahren.
Dieses Rüstzeug des allgemeinen Teils erleichtert das Verständnis der psychiatrischen Krankheitsbilder, die
im folgenden speziellen Teil kompetent erläutert werden.
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