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Kurzbeschreibung
Hochsensible Menschen haben Wahrnehmungen, Bedürfnisse, Begabungen aber auch Schwächen, die sie
vom Großteil der Bevölkerung unterscheiden. Dieses Buch befasst sich detailliert mit den Gemeinsamkeiten
und Eigenheiten der Hochsensiblen, bietet erhellende und erleichternde Einsichten und zeigt
unterschiedlichste Zusammenhänge von persönlicher und gesellschaftlicher Relevanz.

'Zart besaitet' ist ein Standardwerk, das sowohl wegen der gründlichen Recherche des Autors als auch wegen
seines genauen und persönlichen Sprachstils zu Recht ein Bestseller im deutschsprachigen Raum geworden
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