
Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für
Extremsituationen

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs


Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für
Extremsituationen

Johannes Vogel

Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für Extremsituationen Johannes Vogel

Der Artikel eignet sich perfekt für das Camping. Pflanzliche Notnahrung ist bestens geeignet für
Trekkingtouren. Dieses Produkt ist tauglich zum Bergsteigen.

 Download Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für Extrem ...pdf

 Online lesen Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für Extr ...pdf

http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3613507633&src=fbs


Downloaden und kostenlos lesen Pflanzliche Notnahrung: Survivalwissen für Extremsituationen
Johannes Vogel

240 Seiten
Kurzbeschreibung
Nachtkerze, Rohrkolben, Brennnesselsamen, Große Klette, geröstete Löwenzahnwurzeln: Allein in
Mitteleuropa gibt es mehrere Tausend essbare Wildpflanzen. Vergangene Generationen haben sich über
Jahrtausende von nahrhaften Pflanzenteilen ernährt und so ihr Überleben gesichert. Viele Pflanzen sind
zudem als Heilpflanzen bekannt, die seit langem zur Behandlung von Krankheiten eingesetzt werden. Dieser
Ratgeber vermittelt dem botanischen Laien ein System, das es ihm ermöglicht, sich im Notfall ohne
Bestimmungsbuch in unterschiedlichen klimatischen Zonen sicher von Pflanzen zu ernähren. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Johannes "Joe" Vogel ist studierter Biologe und gehört zu den renommiertesten Survivalexperten
Deutschlands. Sein Survivalwissen konnte er auf zahlreichen Expeditionen durch Afrika, Mittel- und
Südeuropa, Asien, Südamerika sowie Australien auf die Probe stellen. Er beschäftigte sich schon als
Jugendlicher mit allen Fragen des Überlebens in freier Natur und verbrachte viel Zeit an Gewässern und in
Wäldern. Seit Jahren veranstaltet er erfolgreich Survivalkurse und Vorträge in ganz Deutschland.
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