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240 Seiten
Kurzbeschreibung
Piemont - das italienische Paradies für alle Feinschmecker
Trüffel und Reis sind die bekanntesten Spezialitäten des Piemont. Doch die Region lockt mit unendlich
vielen anderen nicht so bekannten Köstlichkeiten, die sie z.B. als Risotto mit Erdbeeren, Brassato al Barolo
und Bonet, einem wunderbaren Schokopudding mit Haselnüssen, genießen können. In den Metropolen
Genua und Turin finden Sie viele kleine Lokale und Weinbars mit genialen Antipasti.
Das angrenzende Ligurien und das Aostatal bereichern die Küche des Piemont seit langem durch
Zitrusfrüchte, bestes Olivenöl und Fisch aus den Seen. Außerordentlich sind auch die Weine des Piemont:
Berühmtheiten wie Barolo, Barbera, Dolcetto und Barbaresco werden hier erzeugt. Die Produkte und ihre
Hersteller werden in informativen Reportagen vorgestellt.
Haben Sie Lust bekommen? Dann genießen Sie die über 120 wunderbaren Rezepte des Piemont und
Liguriens, die Cornelia Schinharl auf vielen Reisen für Sie entdeckt hat. Der Verlag über das Buch
Piemont - das italienische Paradies für alle Feinschmecker Trüffel und Reis sind die bekanntesten
Spezialitäten des Piemont. Doch die Region lockt mit unendlich vielen anderen nicht so bekannten
Köstlichkeiten, die sie z.B. als Risotto mit Erdbeeren, Brassato al Barolo und Bonet, einem wunderbaren
Schokopudding mit Haselnüssen, genießen können. In den Metropolen Genua und Turin finden Sie viele
kleine Lokale und Weinbars mit genialen Antipasti. Das angrenzende Ligurien und das Aostatal bereichern
die Küche des Piemont seit langem durch Zitrusfrüchte, bestes Olivenöl und Fisch aus den Seen.
Außerordentlich sind auch die Weine des Piemont: Berühmtheiten wie Barolo, Barbera, Dolcetto und
Barbaresco werden hier erzeugt. Die Produkte und ihre Hersteller werden in informativen Reportagen
vorgestellt. Haben Sie Lust bekommen? Dann genießen Sie die über 120 wunderbaren Rezepte des Piemont
und Liguriens, die Cornelia Schinharl auf vielen Reisen für Sie entdeckt hat. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Cornelia Schinharl interessierte sich schon immer für kulinarische Themen. Nach einer fundierten
Ausbildung bei einer bekannten Food-Journalistin machte sie sich 1985 als Redakteurin und Autorin
selbständig. Seither sind zahlreiche Kochbücher von ihr erschienen. Als Italienfan ist sie seit einigen Jahren
vor allem in der Toskana unterwegs, auf der Suche nach neuen Rezepten und Geschichten.
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