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Kurzbeschreibung
Was sind psychische Krankheiten? Sind es wirklich StOrungen oder verbrigt sich dahinter etwas ganz
Anderes? Wie wAre es, wenn du das "Normal sein mUssen" loslassen wUrdest und entdecken kOnntest
wozu du wahrhaftig fAhig bist? Mag. Susanna Mittermaier ist klinische Psychologin und Access
Consciousness(R) Facilitator, die ein neues Paradigma fUr Psychologie und Therapie kreiert, die
Pragmatische Psychologie, wofUr sie die revolutionAren Werkzeuge von Access Consciousness(R)
verwendet. Susanna, geboren und aufgewachsen in Wien, Osterreich, hat einige Jahre in der schwedischen
Psychiatrie gearbeitet und in ihrer eigenen Praxis, in der sie mit bemerkenswerten Ergebnissen Klienten
behandelt, die mit Depressionen, Angsten, BipolaritAt, ADHS, ADS, Autismus, Asperger-Syndrom und
psychischen Diagnosen zu ihr kommen. In ErgAnzung zu ihrer Ausbildung als Psychologin hat Susanna
auch Lehrwissenschaften, Philosophie und Linguistik studiert und andere Methoden praktiziert. Heute reist
Susanna um die Welt, um Sitzungen, Workshops und Access Consciousness(R) Klassen in unterschiedlichen
Sprachen anzuleiten.
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