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Kurzbeschreibung
Zeit ihres Lebens wird Christine Kaufmann das Gefühl, ein Doppelleben zu führen, nicht los: Es gibt die
umjubelte Schauspielerin, das Schönheitsidol - und es gibt die unbekannte Christine Kaufmann, das "Ich", in
dessen Abgründe sie ihrem Publikum nun einen tiefen Blick erlaubt. Sie schreibt sich in diesem Buch alles
von der Seele. Sie erzählt von Erfolg, Ruhm und Niederlagen und gibt ein Beispiel dafür, wie wenig man für
sein persönliches Glück braucht. In ihrem bewegenden, kompromisslosen Buch legt Christine Kaufmann
Rechenschaft ab, bekennt sich zu ihrem heutigen Leben, das nach wie vor nicht in bürgerlichen Bahnen
verläuft.
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