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Kurzbeschreibung
Mit der Geburt eines zweiten oder weiteren Kindes, ndert sich das gesamte Familiengef ge: Die Position
jedes Familienmitglieds kommt zun chst ins Wanken, bis jedes seinen Platz neu und sicher gefunden hat und
sich ein gewisses Gleichgewicht wieder hergestellt hat. Dies dauert seine Zeit. Vor allem die lteren
Geschwister wissen manchmal nicht genau, was vor sich geht, wo sie Sicherheit finden, ob sie noch wichtig
sind, ob die Eltern sie noch lieb haben... Dann reagieren sie auf ihre Weise um auf diese Notlage
aufmerksam zu machen. Indem sich Eltern einf hlen in ihr gro es Kind, verstehen sie seine Gef hlslage.
Indem Eltern ihr gro es Kind gezielt mit einbeziehen, geben sie ihm das Gef hl der N tzlichkeit und
Sinnhaftigkeit. Indem sie ihrem gro en Kind zeigen, wie lieb sie es haben, helfen sie ihm, einen guten,
stabilen Platz im Familiengef ge zu finden. Das Mobile Familie" pendelt sich zu einem friedlichen, stabilen
Zusammensein ein. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Veronika Seiler lebt mit ihrem Mann und ihren vier Kindern am Ammersee. Dort leitet sie das Telos-
Kinderhaus, das sie 1997 gegründet hat. Sowohl in ihrer Arbeit mit den Kindern und Eltern, als auch in ihrer
Tätigkeit als Seminarleiterin vermittelt sie die Methode der „Ermutigung" aus der Individualpsychologie
Alfred Adlers und Rudolf Dreikurs`.
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