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Kurzbeschreibung
Milton Ericksons einzigartiges Können bestand darin, das enorme Potenzial der Hypnose zu erforschen und
zu demonstrieren, was diese der Menschheit zu bieten hat. Seine Herangehensweise war zugleich komplex
und systematisch; d.h. sein Verhalten zeigte erkennbare Muster. Diese Muster analysieren Bandler und
Grinder und fertigen eine Landkarte an, die es anderen erlaubt, Ericksons Verhaltensmuster zu erlernen und
einzusetzen.
Milton Erickson selbst äußerte die Hoffnung, dass dieser Band geschrieben würde, damit seine sehr
wirkungsvollen Werkzeuge und Techniken anderen Hypnose-Praktikern zur Verfügung stünden.
„Eine viel bessere Beschreibung meiner Arbeitsweise als ich sie selbst geben könnte.“ - Milton H. Erickson
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Richard Bandler und John Grinder sind die Begründer des Neurolinguistischen Programmierens, einer
äußerst effektiven Kurzzeit-Therapie, die innerhalb weniger Jahre große Verbreitung und Anerkennung
gefunden hat.
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