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Kurzbeschreibung
Träume sind ein Ausdruck des Unbewussten und unserer Persönlichkeit. So haben sie auch eine große
Bedeutung für die Mittelfindung in der Homöopathie.

Der bekannte Arzt Prakash Vakil hat viele Jahre über Träume, ihre Deutung und Anwendung in der
Homöopathie geforscht. In vielen Fällen waren für ihn die üblichen Repertoriumsrubriken nicht ausreichend.
So musste er seine eigene Arbeitsmethode entwickeln.

Basierend auf Erkenntnissen der Psychologie und des Ayurveda erörtert Vakil die Bedeutung von Träumen
in homöopathischen Arzneimittelprüfungen und in der Praxis. Besonders lehrreich sind über 100 klinische
Fälle, in denen Vakil meisterhaft zeigt, wie man Träume in Anamnese und Fallanalyse nutzen kann. Wichtig
ist dabei zu unterscheiden, wann ein Traum klare Hinweise auf ein Mittel gibt und wann er z.B. ausgelöst
durch äußere Umstände irreführend sein kann.

Vakil hat die Traumrubriken der Repertorien um wertvolle Zusätze erweitert. Er untersucht die Träume auch
im Kontext der Miasmen. Eine Pionierarbeit, welche die homöopathische Mittelfindung deutlich bereichert.

„Ich träumte davon, dieses Buch herauszubringen, als mir klar geworden war, dass der Schlüssel zum
Innenleben mancher Patienten einzig und allein in ihren Träumen liegt.“
Prakash Vakil
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