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Kurzbeschreibung
Family Group Conferencing (dt. Familienrat) ist ein Verfahren zur Hilfeplanung, das die Interessen und
Lösungskompetenzen von Familien in den Vordergrund stellt. Es wird international bereits vielerorts
standardisiert eingesetzt und bringt wie Studien belegen äußerst wirksame und nachhaltige Hilfen hervor.
Diese beruhen auf einer kooperativen und wertschätzenden Beziehung zwischen privaten Netzwerken und
professionellen Organisationen.

Der Leitfaden bietet einen unkomplizierten Einstieg in die Idee und die Anwendung des Familienrats. Am
Beispiel der Kinder- und Jugendhilfe zeigt er praxisnah die Vorteile des Verfahrens für Familien, ASD und
die Profession Soziale Arbeit. Voraussetzungen (geeignete Problemkonstellationen, Zeitpunkt, rechtliche
Verortung etc.), Anforderungen und Stolpersteine bei der Einleitung eines Familienrats werden
lösungsorientiert dargestellt. Fallbeispiele, Checklisten, Argumentations- und Formulierungshilfen
erleichtern die konkrete Umsetzung. Damit ist der Leitfaden ein wertvolles Hilfsmittel für alle Fachkräfte der
Sozialen Arbeit, die den Familienrat erfolgreich anwenden wollen.

Der bewährte Leitfaden in erweiterter und aktualisierter Neuauflage! Er bietet einen unkomplizierten
Einstieg in die Idee und die Anwendung des Familienrats. Voraussetzungen, Anforderungen und
Stolpersteine werden lösungsorientiert dargestellt; Fallbeispiele, Checklisten und Argumentationshilfen
erleichtern die Umsetzung in die Praxis.
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