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Das Thema Spiritualität ist in den vergangenen Jahren immer mehr in den Mittelpunkt der Suche nach
authentischer Religiosität und erneuertem, zeitgemäßen Glauben gerückt. Dieses Standardwerk bietet eine
grundlegende Einführung für alle, die sich wissenschaftlich mit christlicher Spiritualität beschäftigen, und
gibt einen Überblick über den internationalen Forschungsstand. / Der dritte Band beschäftigt sich mit den
Methoden der Spiritualitätsforschung und schließt das umfassende Werk ab. Kees Waaijman definiert vier
Forschungsstrategien, um das Phänomen Spiritualität angemessen darzustellen: die Beschreibung, die
Hermeneutik, die Systematik und die Mystagogie. Er beschreibt detailliert jede Methode und deren
Verhältnis zueinander.
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