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Pressestimmen
Das Buch ist ein gutes Instrument, um fördernd zu beurteilen und zu bewerten. Hinsichtlich der neuen
Promotionsverordnung enthält das Buch gute Grundlagen für Beurteilung von Selbst-, Sozial- und
Sachkompetenzen und ist daher eine Bereicherung in der Lehrerbibliothek der Schulen. (Schulblatt Aargau
und Solothurn vom April 2010) Kurzbeschreibung
Die Autorin unterscheidet in ihrem neuen Buch sechs Bereiche: Entwicklungskompetenz, emotionale
Kompetenz, Wirkungskompetenz, kommunikative Kompetenz, Beziehungskompetenz sowie
Gruppenkompetenz. Zu jedem Bereich werden fünf Teilkompetenzen beschrieben und in einem
Kompetenzraster mit drei Entwicklungsstufen dargestellt. Anhand von konkreten Vorschlägen und Tipps
erfahren die Leserinnen und Leser, welche Kompetenz wie gefördert werden kann - bei Kindern,
Jugendlichen, Erwachsenen und bei sich selbst. Eine Liste mit gängigen Werkzeugen diverser
Fachrichtungen soll bei den Lesenden die Bandbreite der Schulungsmöglichkeiten von Soft Skills aufzeigen.
Das Buch richtet sich an Eltern, Lehrpersonen, Führungspersonen und Personen, die in einem
unterstützenden Beruf tätig sind. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ruth Meyer (Jahrgang 1955) studierte Pädagogik und Sonderpädagogik und erwarb das Diplom als
Erwachsenenbildnerin HF. Ihre berufliche Tätigkeit führte sie von der Tätigkeit im Jugendheim über die
Schulung im Informatikbereich hin zur Erwerbslosenschulung und zur Ausbildung von Ausbildenden.
Ebenso bedeutend wie die berufliche Tätigkeit ist in ihrem Leben ihr privater Einsatz als Mutter,
Großmutter, Partnerin und Freundin. Mit ihrem Sohn mit einem schweren angeborenen Herzfehler, mit ihren
vom Asperger Syndrom betroffenen Familienangehörigen, mit Menschen in der Krise und zusammen in
gemeinsamen Projekten sammelte sie eine Menge an wertvollen zwischenmenschlichen Erfahrungen. Ruth
Meyer führt ihre eigene Firma arbowis gmbh. Sie zertifiziert Schulen mit den Normen ISO 9001 und 29990
sowie mit eduQua und leitet auf Wunsch Seminare und Weiterbildungen zu ihren Kernthemen
Weiterentwicklung von Soft Skills, Kompetenzorientierung, emotionale Intelligenz, Didaktik und Methodik.
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