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Kurzbeschreibung
Kaum jemand weiß: Auch Männer können multiple Orgasmen haben. Denn Samenerguss und körperlicher
Orgasmus sind nicht zwingend miteinander verbunden. Die Autoren präsentieren einfache Übungen, mit
denen es jedem Mann gelingt, den Samenerguss zurückzuhalten und viele weitere Höhepunkte zu erleben.
Ein praktischer und leicht verständlicher Leitfaden, der das Liebesleben revolutioniert!
Der Longseller – über 70.000 verkaufte Exemplare Über den Autor und weitere Mitwirkende
Mantak Chia ist einer der renommiertesten Meister praktischer taoistischer Künste. Neben Tai Chi und Qi
Gong gehört dazu auch die taoistische Sexuallehre, aus der Mantak Chia ein einzigartiges System heilender
Liebe entwickelt hat. Er ist Autor vieler Sexualratgeber.
Douglas Abrams Arava ist Schriftsteller und Lektor bei der University of California Press. Er beschäftigt
sich seit langem mit Fragen der taoistischen Sexualität. Er und seine Frau Rachel, die an dem Kapitel dieses
Buches mitarbeitete, das für Frauen geschrieben ist, leben mit ihrem Sohn in Berkley, Kalifornien.
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