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Pressestimmen
"Wie tröstlich, von anderen zu hören, dass das Mutterleben in München der totale Wahnsinn ist. Das Buch
MUTTITASKING der beiden Münchner Autorinnen Monika Bittl und Silke Neumayer (Knaur Verlag)
liefert da einen satirischen Beitrag."
Süddeutsche Zeitung, 11.05.2013

"MUTTITASKING nimmt Mutterstress vergnüglich aufs Korn."
tz, 08.05.2013

"Die beiden schreiben Müttern so richtig aus der Seele. (...) Unglaublich witzig und unglaublich treffend!"
Bayerisches Fernsehen Abendschau Online, 06.05.2013

"Lektüre nicht nur aber vor allem für Mütter, die entspannen und lachen wollen."
Potsdam am Sonntag, 18.08.2013

"Ein witziger und ehrlicher Bericht über den Alltag einer Mutter."
Wochenspiegel, 24.07.2013

"Mütter, die noch eine geeignete Ferienlektüre suchen, die sie auch im Minutentakt absetzen können, weil
die Kinder wahlweise spielen, essen oder sonst eine Beschäftigung wollen, packen dieses Buch ins Gepäck."
nahaufnahmen.ch, 23.07.2013

"MUTTITASKING nimmt das Mutterdasein der heutigen Zeit aufs Korn und zeigt sich gesellschaftskritisch.
Das Buch ist die richtige Satire zum Muttertag."
the-black-gift.com, 17.07.2013

"Nehmt euch ein wenig Zeit für euch und besorgt euch MUTTITASKING. Erlebt, wie es anderen Eltern
ergeht und amüsiert euch über bekannte und eventuell auch unbekannte Alltagsgeschichten! Und gebt das
Buch auch eurem Mann... vielleicht könnt ihr ja die ein oder andere Situation gemeinsam lachend
bewältigen!"
kleinstyle.com, 08.07.2013

"Es darf ordentlich gelacht werden und in vielen Situationen findet man sich selbst wieder. Außerdem
beschreibt das Buch äußerst charmant, dass nicht alles so ist, wie es scheint und Frau Perfekt aus dem
Kindergarten oder von Nebenan auch mal ganz schön was hinter ihrer schönen Fassade versteckt."
Schwäbische Post, 28.06.2013

"Zum Schreien komisch!"
Donaukurier, 18.06.2013

"Ein kurzweiliges, amüsantes Buch mit einer großen Portion Wahrheit, das perfekt für viele nette
Lesestunden geeignet ist."
Suite101.de, 05.06.2013

"Unterhaltsame Lektüre"
Ostthüringer Zeitung, 11.05.2013



"Bittl und Neumayer schildern ein Leben mit dem schlechten Gewissen als ständigem Begleiter. Und das tun
sie sehr humor- und auch liebevoll. (...) Und das Taschenbuch hat noch einen großen Vorteil, gerade für
ausgelaugte Mütter. Es ist in viele - in sich abgeschlossene - Kapitel unterteilt. Ideal also als Bettlektüre für
all die müden Mütter, die bei einem Roman am nächsten Abend ohnehin nicht mehr so genau nachvollziehen
können, auf welcher Seite sie mal wieder, ermattet vom Muttitasking, eingeschlafen sind."
frauenzimmer.de, 10.05.2013

"Vieles wird insbesondere den Müttern unter den Leserinnen herrlich vertraut vorkommen und sie zum
Schmunzeln bringen. Auf jeden Fall empfehlenswert!"
magazin.betreut.de, 08.05.2013

"So unverschämt ehrlich, dabei lustig, auch mal nachdenklich - aber immer auf den Punkt gibt dieses Buch
sehr tiefe Einblick in das `Seelen´-Leben einer Mutter. (...) Ein Buch, dass frau einfach gelesen haben muss
(... um sich anschließend endlich besser zu fühlen)."
krm-media.de, 06.05.2013

"In 49 kurzweiligen und leicht zu konsumierenden Kapiteln servieren uns die beiden Autorinnen Einblicke in
den ganz normalen Wahnsinn des Alltags einer Mutter. (...) Amüsant zu lesen, diese Ausführungen. Sie
sorgen für Verständnis, aber ich würde es mancher Leserin auch nicht verdenken, wenn sie den bestehenden
Kinderwunsch danach an den Nagel hängt und sich der beruflichen Zukunft im schicken Businesse-Kostüm
widmet."
heavy-metal.de, 05.05.2013

"Ein witziger und ehrlicher Bericht von der Mütterfront, eine charmante Bestandsaufnahme, mitten aus dem
Leben."
Sonntagsjournal der Nordseezeitung, 05.05.2013

"Mütter sind einfach die perfekten Manager. In diesem unterhaltsamen Buch wird es ganz klar. Absolut
witzig wird hier der tägliche Wahnsinn einer Mutter beschrieben. Auch für die Männerwelt interessant, die
unbedingt mal geanu wissen wollten, wie der ganz normale Wahnsinn in der heimischen Behausung abgeht."
fachbuchkritik.de, 26.04.2013

"Die ungeschminkte (und trotzdem sehr amüsante) Wahrheit übers Elternsein."
Wienerin, Mai 2013 Kurzbeschreibung
Mütter befinden sich täglich im Sturzflug von den hohen Idealen der perfekten Familie zu den schnöden
Dramen des Alltags. Sie unterbrechen morgens eine Chefbesprechung wegen Windpockenalarm aus dem
Kindergarten. Mittags versuchen sie an der Supermarktkasse locker zu bleiben, wenn sich die lieben Kleinen
brüllend vor der Quengelware auf dem Boden wälzen. Und sie fragen abends beim Kochen Vokabeln ab,
leisten telefonische Notfallseelsorge für die beste Freundin und beantworten gleichzeitig noch die Mail des
Elternbeirats. Monika Bittl und Silke Neumayer, selbst Meisterinnen im Muttitasking, berichten ehrlich und
charmant über den zuweilen irrwitzigen Alltag der Mütter zwischen Kind, Job und Haushalt. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Monika Bittl, 1963 in einem kleinen Dorf im Altmühltal geboren und dort aufgewachsen, hat Germanistik
und Psychologie studiert und lange als Journalistin gearbeitet. Seit 1992 ist sie freie Autorin und schreibt u.a.
mit großem Erfolg Drehbücher. Für "Sau sticht" erhielt sie 1996 den Bayerischen Fernsehpreis. Monika Bittl
lebt mit ihrer Familie in München. Ihr erster Roman "Irrwetter" ist 2006 bei Droemer erschienen; 2008 folgte
"Bergwehen", 2010 "Die Expedition", 2012 der Roman "Freiwild".
Silke Neumayer, geboren 1962 in Zweibrücken, studierte Kommunikationswissenschaften in München,
bevor sie sich als Drehbuchautorin für Film und Fernsehen selbstständig machte. Silke Neumayer lebt mit



ihrer Familie in München.
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